
Пояснительная записка
к учебному плану внеурочной деятельности 10-11 классов

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения
средней общеобразовательной школы №26

на 2024/25 учебный год

Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС среднего общего образова-
ния  понимается  образовательная  деятельность,  осуществляемая  в  формах,  отличных  от
урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения основных об-
разовательных программ среднего общего образования. 
Нормативная база.

В условиях реализации ФГОС СОО содержание внеурочной деятельности на 2024-
2025 учебный год определяют следующие документы и письма: 
1. Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Фе-
дерации». 
2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 №413
«Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного
стандарта среднего общего образования». 
3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 «Са-
нитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и
оздоровления детей и молодежи» (санитарные правила СП 2.4.3648-20). 
4. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требова-
ния к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обита-
ния», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Рос-
сийской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21). 
5. Письмо Министерства образования и науки РФ от 14.12.2015 №09-3564 и от 18.08.2017
№09-1672 «О направлении методических рекомендаций». 
6.  Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  22.03.2021  № 115  «Об
утверждении  Порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по
основным общеобразовательным программам -  образовательным программам начального
общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями). 
7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 "О внесе-
нии изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Феде-
рации от 17 мая 2012 г. № 413". 
8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 №816
«Об утверждении  Порядка  применения  организациями,  осуществляющими образователь-
ную  деятельность,  электронного  обучения,  дистанционных  образовательных  технологий
при реализации образовательных программ». 
9. Приказ Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 "Об утверждении федерального
перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реали-
зации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального об-
щего, основного общего, среднего общего образования. 
10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699
«Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, кото-
рые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредита-



цию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего об-
разования». 
11. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального
перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государствен-
ную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, сред-
него общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность
и установления предельного срока использования исключенных учебников" (Зарегистриро-
вано в Минюсте России 01.11.2022 №70799). 
12. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 21 февраля 2023 г. №АБ-
800/03 «Об обеспечении учебными изданиями». 
13. Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной деятель-
ности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части
проектной деятельности, направленные письмом Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-
1672. 
14.  Методические рекомендации по реализации профориентационного минимума для об-
разовательных  организаций  Российской  Федерации,  реализующих  образовательные  про-
граммы основного общего и среднего общего образования; 
15. Основная образовательная программа МБОУ СОШ №26 на 2024/25 учебный год. 

Внеурочная деятельность — понятие, объединяющее все виды деятельности школь-
ников (кроме урочной), в которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания
и социализации, а также удовлетворение образовательных потребностей, обучающихся и их
родителей. Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъ-
емлемой частью образовательного процесса в МБОУ СОШ №26. 

Цели организации внеурочной деятельности на ступени среднего общего образова-
ния – обеспечение достижения учащимися планируемых результатов освоения основной об-
щеобразовательной программы среднего общего образования за счет расширения информа-
ционной, предметной, культурной среды, в которой происходит образовательная деятель-
ность, повышения гибкости ее организации.

Внеурочная деятельность направлена на решение следующих задач: 
- воспитание в каждом учащемся нравственного, ответственного, инициативного и компе-
тентного гражданина России; 
- формирование у учащихся целостного, осознанного отношения к знаниям, к самому про-
цессу познания; 
- формирование у учащихся ценностного отношения к прекрасному, представлений об эсте-
тических идеалах и ценностях; 
- создание условий для формирования полноценного физического и психического здоровья
учащихся, приобщение их к здоровому и безопасному образу жизни; 
- создание условий для перевода учащихся в позицию активных членов гражданского обще-
ства, способных самоопределяться на основе ценностей, вырабатывать собственное понима-
ние и цели, разрабатывать проекты преобразования общества, реализовывать данные проек-
ты. 

Результат внеурочной деятельности — развитие (на основе освоения универсаль-
ных учебных действий, познания и освоения мира) личности обучающегося, его активной
учебно-познавательной деятельности, формирование его готовности к саморазвитию и не-
прерывному образованию. План внеурочной деятельности МБОУ СОШ №26 обеспечивает
учёт индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеу-
рочной деятельности. 

Содержание плана внеурочной деятельности.



План внеурочной деятельности является частью организационного раздела основ-
ной образовательной программы среднего общего образования и представляет собой описа-
ние целостной системы функционирования образовательной организации в сфере внеуроч-
ной деятельности и включает: 
– план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), в том
числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юноше-
ских общественных объединений, организаций; 
– план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные
кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предме-
там программы средней школы); 
– план воспитательных мероприятий. 

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность организацией, осуществляю-
щей  образовательную  деятельность,  реализуется  основная  образовательная  программа
(цели,  задачи,  планируемые результаты, содержание и организация образовательной дея-
тельности при получении среднего общего образования). 

В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для получе-
ния образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с ограни-
ченными возможностями здоровья и инвалидами. 

Режим организации внеурочной деятельности.
Организация внеурочной деятельности регламентируется Федеральным календар-

ным учебным графиком на 2023/2024 учебный год и Уставом образовательного учреждения.
Максимальная недельная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требованиям
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отды-
ха и оздоровления детей и молодежи» (санитарные правила СП 2.4.3648- 20). Количество
учебных недель –34. Продолжительность занятий составляет –– 40 минут. Перерыв между
учебной (урочной) и внеурочной деятельностью – 20 минут, между занятиями внеурочной
деятельности – 10 минут 

Направление  внеуроч-
ной деятельности

Наименование
рабочей  про-
граммы

Форма  органи-
зации

Количество часов
в неделю

Всего в
год

10 11
Инвариантный компонент
Духовно-нравственное «Разговоры  о

важном»
Классный час 3 3 204

Вариативный компонент

«Предметная об-
ласть»

Клуб 3 3 204

ИТОГО 6 6 408

Планируемые результаты реализации внеурочной деятельности
Реализация внеурочной деятельности направлена на достижение планируемых

результатов освоения основной общеобразовательной программы начального общего
образования МБОУ СОШ №26 - личностных и метапредметных.

Личностные результаты — готовность и способность обучающихся к саморазвитию,
сформированность  мотивации  к  учению  и  познанию,  ценностно-смысловые  установки
выпускников начальной школы, отражающих их индивидуально-личностные позиции, соци-



альные компетентности,  личностные качества;  сформированность основ российской,  гра-
жданской идентичности.

Метапредметные результаты — освоенные обучающимися универсальные учебные
действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные).
Планируемые результаты по каждому направлению внеурочной деятельности и форма оцен-
ки их достижения конкретизируются в рабочих программах курсов внеурочной деятельно-
сти.
Эффекты реализации внеурочной деятельности:
• увеличение числа детей, охваченных организованным досугом;
• воспитание уважительного отношения к своему городу, школе, краю, чувства гордости,
что я – гражданин России;
• воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни;
формирование чувства гражданственности и патриотизма, в конечном счете, основной цели
программы  –  достижение  учащимися  необходимого  для  жизни  в  обществе  социального
опыта и формирование в них принимаемой обществом системы ценностей.
Материально-техническое обеспечение

Для  реализации  плана  внеурочной  деятельности  используются  учебные  кабинеты,
компьютерный класс, библиотека.


